


แด่… คุณพ่อคุณแม่
ครูของความมั่งคั่ง

คนแรกและคนสำคัญของลูก
ผู้ส่งมอบ “มรดก” สูงค่าล้ำ 

ผ่านคำสอน
ลูกเติบใหญ่สืบทอดความรวยยิ่งขึ้นไป

- อนันต์ -



บทนำ



เมื่อมองเข้าไปในดวงตาของลูก เราเห็นอะไร?

จากส่วนลึกของหัวใจ พ่อแม่ต่างจินตนาการถึง.. “ความสำเร็จ”
คาดหมายจะได้เห็น.. 

ลูกที่รักเติบโตขึ้นเป็นผู้ใหญ่ที่ประสบความสำเร็จ
และมีความสุขทุกๆ ด้าน

เมื่อมองเข้าไปในดวงตาของลูกแล้วเห็นภาพเหล่านั้น

ทุกทุกวัน พ่อแม่จึงทุ่มเทหัวใจดูแลลูกด้วยความรัก

ให้เวลา เพื่อสร้างสัมพันธ์อันยอดเยี่ยม

ให้กำลังใจ เพื่อหล่อหลอมตัวตนอย่างคนมั่นใจ 

ให้โอกาส เพื่อเขาได้เลือกเส้นทางแห่งความเป็นเลิศ 
โดยไม่ยึดติดว่าลูกต้องทำต้องเป็นอย่างที่พ่อแม่ต้องการ

ให้การศึกษา เพื่อความรู้ปูทางสู่การประกอบอาชีพในอนาคต
พ่อแม่อยากจะมั่นใจที่สุดว่าได้เตรียมลูกพร้อมออกสู่โลกกว้าง

จึงจัดสรรทรัพยากรเพื่อลูกได้มีการศึกษาที่ดี 



ทั้งเรียนในโรงเรียน ทั้งเรียนพิเศษ 
เรียนให้เก่งเพื่อการันตีที่เรียนในสถาบันแข่งขันสูง

ฝึกทักษะมากมายให้พร้อมใช้เพื่อโอกาสดีๆ ในชีวิต

เมื่อมองเข้าไปในดวงตาของลูก เราคาดหวัง.. “ความสำเร็จ”
ให้เวลา ให้กำลังใจ ให้โอกาส รวมถึงให้การศึกษา ล้วนเป็นเรื่องที่ดี

แต่คำถามที่ครูไอวี่อยากถาม - ตั้งแต่หน้าแรกของหนังสือเล่มนี้
ภายใต้ระยะเวลานานนับสิบปีนั้น

มากน้อยแค่ไหน ที่ลูกได้รับการศึกษาในเรื่องของ.. “เงิน”

ถ้าประเมินจากคำตอบของพ่อแม่หลายร้อยครอบครัวที่เคยพูดคุย
และจากประสบการณ์ชีวิตตัวเอง

ครูบอกคุณได้ว่า.. แทบไม่เคยเกิดขึ้นค่ะ

“ทำไมเรื่องสำคัญขนาดนี้โรงเรียนจึงไม่สอน?”

“ทำไมไม่บรรจุในหลักสูตรเป็นวิชาบังคับไปเลย
เพราะมันสำคัญกว่าบางวิชาที่ลูกต้องเรียนซะอีก?”

อาจเป็นคำถามที่คุณยังเฝ้าถามซ้ำแล้วซ้ำอีก



ใช่ค่ะ ! เงินสำคัญจริงๆ และสำคัญยิ่งขึ้นไปอีกตอนที่ไม่ค่อยมี

เงินเปรียบเสมือนออกซิเจนในการดำรงชีวิต
เกี่ยวข้องกับทุกคนตั้งแต่ตื่นจนหลับ 

และคนส่วนหนึ่งก็ประสบปัญหาเรื่องเงิน ลามไปเป็นปัญหา
ครอบครัว

ความไม่รู้เรื่องเงินอาจกลายเป็นความเจ็บปวดในอนาคต
ที่ไม่มีพ่อแม่คนไหนอยากให้ลูกต้องพบเจอ

ตั้งแต่ครูไอวี่ได้รับอนุญาตให้บริหารเงินเอง
ความจริงที่เกิดขึ้นมาโดยตลอด.. ไม่เคยมีเงินพอใช้เลยค่ะ !!

แล้วทุกครั้งที่เงินไม่พอใช้ ทำยังไงล่ะ? ใช่แล้วค่ะ !! 
ขอพ่อแม่ นั่นเอง

ขอพ่อบ้าง ขอแม่บ้าง ท่านหยิบเงินไป ก็พูดไปด้วยเสมอ



“ประหยัด ประหยัด นะลูก” “เงินหายากนะ”

“อย่าซื้อของเยอะแยะ เก็บเงินมันเบากว่าเก็บของ”

ด้วยความอยากให้พ่อแม่สบายใจ 
ครูก็จะตอบว่า.. “ค่ะ หนูจะประหยัดค่ะ”

ถ้าช่วงไหนที่ขอเงินแล้วท่านไม่ค่อยจะสบอารมณ์
ตาจะเริ่มขวาง เสียงจะเริ่มกระแทก 

“เงินไม่ได้ตกมาจากฟ้า !” “ที่บ้านไม่ได้พิมพ์แบงค์เองนะ !!” 

คุณเองก็เคยเป็นลูกมาก่อน
เวลาฟังคำพูดมาตรฐานเรื่องเงินที่สอนกันเป็นประจำ

คุณรู้สึกอย่างไร? คำพูดเหล่านี้เวิร์คมั้ย? คงต้องถามใจคุณเองค่ะ 

แต่กับครูไอวี่แล้ว
คำพูดเหล่านั้นที่ยังสอนสั่งตามๆ กันมา ไม่มีผลใดๆ 
ไม่ได้ทำให้นิสัยการใช้เงินเปลี่ยนไปในทางดีขึ้นเลย

แม้บางครั้งจะมีเงินเก็บอยู่บ้าง 
แต่พอมีของที่อยากได้ ก็ถอนเงินออกมาซื้อง่ายๆ

ไม่เคยคิดหน้าคิดหลัง
เงินไม่พอใช้เป็นวงจรอุบาทว์อยู่นานนับสิบๆ ปี !



จนกระทั่งแต่งงาน สามีได้มอบหน้าที่อันยิ่งใหญ่
ให้ภรรยาเป็นกระเป๋าสตางค์ของบ้าน บริหารการเงินของครอบครัว

จัดการค่าใช้จ่ายต่างๆ เตรียมเงินเพื่อลูก เก็บเงินเพื่ออนาคต

เราสองคนวาดฝันอันสวยงามให้กับลูกๆ ทั้งสามคน 
รู้ดีว่า… เพื่อจะดูแล สนับสนุนให้พวกเขามีคุณภาพชีวิต

ต้องใช้เงินอย่างแน่นอน

ผ่านไปเจ็ดปี จากครอบครัวที่มั่งมีกลายเป็นไม่มี
ความฝันพังทลาย สถานการณ์เลวร้าย อธิบายได้ว่า.. หายนะ

เงินไม่พอใช้ ไม่มีเงินเก็บ แถมด้วยหนี้โง่ๆ มากมาย

ถ้าเพียงแค่เรารู้เรื่องที่ควรจะรู้ คงไม่ต้องกลายเป็นแบบนี้

แย่ยิ่งไปกว่านั้น
ความกังวลใจผุดขึ้นมาในความคิดคนเป็นแม่

“จะเกิดอะไรขึ้น? ถ้าลูกๆ ติดนิสัยห่วยๆ ของเราไป”

“เขาจะกลายเป็นคนใช้เงินไม่เป็น รอไม่ได้ 
อยากได้ต้องได้ เหมือนเรามั้ย?”



“เขาจะเจอปัญหาเหมือนที่เราเจอมั้ย? 
ถ้าไม่มีความรู้เรื่องเงินเหมือนที่เราไม่มี?”

ครูไอวี่มองเข้าไปในดวงตาของลูกๆ วันนั้น 
ตัดสินใจ ต้องเปลี่ยนแปลง

นาทีที่ตัดสินใจอย่างแน่วแน่ คือ นาทีแห่งโชคชะตา
และชีวิตจะเปลี่ยนไป ไม่มีวันเป็นเหมือนเดิม

- Tony Robbins -

ถ้าการตัดสินใจในวันนั้นไม่สัมฤทธิ์ผล 
หนังสือเล่มนี้คงไม่ได้อยู่ในมือคุณหรอกค่ะ

ถึงจะใช้เวลาอีกหลายปีต่อมา
แต่ครูก็เอาชนะได้และสบายใจเรื่องเงินในที่สุด

ถ้าเรื่องเงินเป็นเรื่องสำคัญมาก ถ้าความไม่รู้เสียหายมหาศาล

ถ้าไม่อาจจะฝากอนาคตทางการเงินของลูกไว้กับใครที่ไหน

คำถามคือ.. แล้วใครล่ะจะสอน? 



ในหนังสือ Make your kids a money genius (even if you’re not) 
Beth Kobliner กล่าวไว้ว่า…

“พ่อแม่มีอิทธิพลสำคัญอันดับหนึ่งต่อพฤติกรรมการเงินของลูก”

“คุณ” นั่นเองค่ะ คำตอบคือ.. คุณพ่อ คุณแม่ ผู้ปกครอง

ไม่จำเป็นต้องมีบัญชีเงินฝากหลักล้าน
ไม่จำเป็นต้องปลอดหนี้

ไม่จำเป็นต้องเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการเงิน

คุณมีบทบาทสำคัญเป็นครูด้านการเงิน (คนแรก) ของลูก
เพื่อสอนให้ลูกสำเร็จเรื่องเงินมั่งคั่งร่ำรวยในอนาคต

คำถามต่อไป
คุณคงกำลังอยากรู้ว่า.. “เราควรจะสอนอย่างไร?”

“จากค่าขนมสู่เงินล้าน” เล่มนี้คือคู่มือของคุณ

ครูไอวี่ไม่ใช่ผู้เชี่ยวชาญ ไม่ใช่นักการเงิน ไม่ใช่นักคำนวณ
แต่เป็นแม่คนหนึ่งที่เดินอยู่บนเส้นทางเดียวกันกับคุณ



เคล็ดลับต่างๆ ที่คุณกำลังจะได้อ่านนี้
มาจากตำราล้ำค่ามากมายที่ครูค้นคว้าสะสมมานานหลายปี

และเพื่อจะถ่ายทอดให้ลูกเข้าใจโดยไม่ต่อต้าน
จำเป็นต้องรู้วิธี “ใช้คำพูด” ด้วย 

สองหัวข้อใหญ่ๆ เคล็ดลับความมั่งคั่งและเคล็ดลับใช้คำพูด
กลั่นมาเป็น คู่มือใช้คำพูดเพื่อสร้างลูกให้มั่งคั่ง โดยเฉพาะ

ขอให้คุณเรียนรู้และลงมือทำตาม

แม้อาจต้องอ่านและทบทวนบทเรียนต่างๆ
ยาวนานหลายปีจนกว่าลูกจะโต

เมื่อมองเข้าไปในดวงตาของลูก มองเห็นความสำเร็จทุกด้านแล้ว

ความตั้งใจของคุณมีแต่เกินคุ้มแน่นอน 

“จากค่าขนมสู่เงินล้าน”
คำพูดสร้างลูกให้มั่งคั่ง 

ครูไอวี่ เอวา จิตสุทธิภากร



สารบัญ
1 “ความรวย คือ อะไร?” 

คำถามง่ายๆ แต่ไม่ง่ายที่จะตอบ

2 กฎ 3 ข้อของความมั่งคั่ง 
(ฝ่าฝืน = ผิดพลาด) 

3 วิธีฝึกฝนลูกให้เก่งการเงิน 
(ง่าย ทำได้จริง เห็นผลยั่งยืน) 

4 หัวใจหลักของค่าขนม
ทำไมไม่ใช่แค่เงินที่พ่อแม่ให้ !

5 ทะยานสู่ความร่ำรวย
ด้วย “เทคนิคเงินสามกระปุก”

6 ใช้อย่างไร? เรียกว่าใช้เงินเป็น
และรู้คุณค่าของเงิน

7 ความลับของการให้ (โดยไม่ต้องกังวล
จะดูสปอยล์ลูกมากไป)

8 ทำไมพ่อแม่ไม่ควรพูดว่า “ไม่มีตังค์” 
และคำดีกว่าที่ควรพูดแทน 



สารบัญ
9 แก้อย่างไร? เมื่อลูกคิดว่าตนเองสมควรได้ 

โดยไม่ต้องทำอะไรเลย 

10 ลูกไม่มีแรงบันดาลใจ ไม่ขยัน ไม่ไปโรงเรียน
ไม่ส่งงาน ไม่ไปสอบ พ่อแม่จัดการอย่างไร?

งานคือเงิน เงินคืองาน บันดาลสุข 
วิธีสอนให้ลูกรักการทำงาน 

12 ลูกเงินไม่พอใช้ พ่อแม่ทำไงต่อ?? 

13 เบื้องลึกรายได้ที่มากขึ้น 
เคล็ดลับสอนลูกให้แกร่งจากภายใน

14 ช่วยด้วย !! 
เทคนิครับมือเมื่อรู้ว่าลูกขโมยเงิน

15 จากค่าขนมสู่เงินล้าน 
เวลาไหนดีสุดที่จะสอน?

16 จากจุดเริ่มสู่เส้นชัย

11



1
“ความรวย คือ อะไร?” 

คำถามง่ายๆ 
แต่ไม่ง่ายที่จะตอบ



ลูก : “แม่คะ? ทำไมถึงมีคนที่รวยกว่า สำเร็จมากกว่า 
มีเงินมากกว่า มีบ้านใหญ่กว่า มีรถมากกว่าล่ะคะ?”

แม่ : “ทำไมหนูอยากรู้ล่ะ?”

ลูก : “เพราะหนูอยากรวยค่ะ”

แม่ : “ทำไมหนูถึงอยากรวยล่ะ?”

ลูก : “หนูจะได้ซื้อของที่หนูอยากได้ 
จะได้ไปเที่ยวเมืองนอกบ่อยๆ 

รวยก็น่าจะดีกว่าไม่ใช่หรอคะ?”

แม่ : “ก็ใช่ค่ะ 
แม่จะพูดว่าเงินช่วยดูดซับปัญหาไปได้มากโขทีเดียว”

ลูก : “แม่คะ แม่รวยมั้ยคะ?”
.
.
.



เริ่มมาจากคำถามของลูกสาวตัวน้อยอายุไม่กี่ขวบในตอนนั้น
ที่ทำให้ครูไอวี่นึกถึงคำกล่าวของ Isidor Rabi 
เจ้าของรางวัลโนเบลสาขาฟิสิกส์ แห่งปี 1944 

ในขณะที่ครอบครัวอื่นๆ ถามลูกๆ หลังกลับจากโรงเรียนว่า…
“หนูเรียนอะไรมาบ้าง?” 

หรือคำถามง่ายๆ อย่าง “วันนี้เป็นไงบ้าง?”

แม่ของเขาถามคำถามที่ต่างกัน ด้วยคำถามที่แตกต่างนั้น 
สร้างนักวิทยาศาสตร์ผู้มีผลงานระดับตำนาน

ยังประโยชน์มหาศาลต่อมวลมนุษยชาติจวบจนทุกวันนี้

คำถามทรงพลัง นั้นคือ… “วันนี้ลูกถามคำถามที่ดีมั้ย?” 

ในฐานะพ่อแม่ของเด็กยุคใหม่
สื่อออนไลน์ทำให้โลกของเขากว้างกว่า ไวกว่า

วิถีชีวิตหลายๆ อย่างก็แตกต่างจากตอนที่เรามีอายุเท่านั้น

เพราะเป็นอย่างนี้… พ่อแม่รู้ดีว่างานของเรา คือ “ให้ข้อมูล”
ไม่ใช่แค่บอกให้ลูกทำ (โดยไม่ต้องถาม) เหมือนเมื่อก่อนแล้ว



วันที่โลกทั้งใบอยู่แค่ปลายนิ้ว 
เด็กยุคใหม่จะหาข้อมูลอะไรก็ได้ หาข้อมูลจากไหนก็ได้

พ่อแม่ตระหนักถึงบทบาทที่ปรึกษาผู้เปี่ ยมด้วยประสบการณ์
นำทางลูกด้วยความรัก

ให้ข้อมูลเพื่อเขาตัดสินใจเลือกสิ่งที่ดีที่สุดให้ตนเอง

ยกเว้นเมื่อมาถึงคำถามเรื่องเงิน…

อย่าพูดถึงโอกาสจะได้ให้ข้อมูลเลย
เพราะทุกวันนี้เรื่องเงินถือเป็นคำถามต้องห้ามในหลายบ้าน

ทำไมล่ะคะ? 

ทำไมพ่อแม่ส่วนใหญ่ไม่ค่อยอยากจะตอบคำถามเรื่องเงิน?
ทั้งๆ ที่เด็กๆ ก็แสดงออกว่าสนใจใคร่รู้อย่างมาก

(อาจจะมากกว่าเรื่องอื่นๆ ที่เราพร่ำสอนด้วยซ้ำ !!)



ถ้าคุณพอนึกออกได้ในตอนนี้
เขาเฝ้าถามว่าพ่อแม่ทำงานอะไร? ได้เงินประมาณเท่าไหร่? 

บ้านเรารวยไหม? เราจะไปเที่ยวญี่ปุ่นกันได้เมื่อไหร่?

หนูจะซื้อของนี้ได้ไหม? ทำไมเพื่อนมีแล้วหนูไม่มีบ้าง? เป็นต้น

สาเหตุที่พ่อแม่เลือกจะไม่ตอบ อาจเป็นเพราะ… 
ไม่อยากพูดถึง เงินเก็บยังน้อย ค่าใช้จ่ายยังเกินตัว 
ยังมีหนี้ ยังหาได้ไม่มาก ยังมีความท้าทายอื่นๆ อยู่

หรืออาจะเป็นเพราะ… เอ่อ ! ที่จริงก็ไม่ค่อยรู้ซะด้วยสิ
กลัวว่าตอบผิดไปอาจทำให้ชีวิตการเงินของลูกพังทลาย

ถึงแม้ว่า… พ่อแม่มีความสามารถจัดการเงินได้อย่างดี
ก็ยังมองการตอบคำถามลูกเรื่องนี้ค่อนข้างยาก

ไม่รู้ จะเริ่มยังไง? ไม่รู้ จะถ่ายทอดยังไงให้ลูกเข้าใจ?

ลูกจะร้องขอซื้อข้าวของมากไปไหม? 

อะไรควรให้ไม่ควรให้? ความพอดีอยู่ตรงไหน? 



วันเวลาผ่านไป คำถามที่ไม่มีคำตอบเหล่านั้น จึงค่อยๆ เลือนหาย

เพราะเป็นอย่างนี้ใช่ไหม?

เด็กๆ จำนวนมากจึงเติบโตเป็นผู้ใหญ่
ที่มีความรู้เรื่องเงินเท่ากับศูนย์ (ไปถึงติดลบ !!)

วางแผนใช้จ่ายไม่เป็น หนี้บัตรรุงรัง ไม่มีเก็บออม ไม่รู้ลงทุน

มาถึงตรงนี้ คุณรู้ดีค่ะ ขว้างงูไปยังไงก็ไม่พ้นคอ 

“วันนี้ลูกถามคำถามที่ดีมั้ย?” 

เพื่อให้ลูกรู้ว่าเขากำลังทำสิ่งที่ดี 
เพื่อให้ลูกรู้ว่าพ่อแม่ยินดีตอบคำถาม 

วิธีง่ายๆ นั้นก็คือ… พูดชื่นชม
 

“คำถามหนูดีมากลูก” หรือ “ขอบคุณสำหรับคำถาม”



เพราะได้รับการยอมรับ 
การถามคำถามก็จะเกิดขึ้นซ้ำๆ จนกลายเป็นนิสัย

นอกจากเพิ่มเติมข้อมูลให้ลูกแล้ว 
ยังช่วยกระตุ้นพลังสมองได้อย่างดีอีกด้วยค่ะ 

แต่ถ้าลูกถามคำถามที่ตอบยากล่ะ พ่อแม่ควรไปต่ออย่างไร? 

จากประสบการณ์ชีวิตของพ่อแม่
ครูไอวี่เชื่อว่าไม่น่ามีคำถามที่เราตอบไม่ได้หรอกค่ะ 

ส่วนมากเราตอบได้

แต่ที่รู้ สึกว่าตอบยาก มักเป็นคำถามก่ออารมณ์ไปในทาง.. 
จะรู้ไปทำไม !! ไม่ใช่เรื่องของหนู !! ซะมากกว่า

อย่างนั้นพ่อแม่ควรพูดอย่างไร? 
เพื่อกระตุ้นให้ลูกถามคำถามดีๆ ต่อ

ครูไอวี่มีคำตอบให้ค่ะ วิธีนี้ใช้ง่าย ได้ผลดี ได้ผลทุกครั้ง 
ทำได้โดยตั้งคำถามกลับว่า… 

“ทำไมหนูถึงถามอย่างนั้นล่ะ?” “ทำไมหนูถึงอยากรู้ ล่ะ? 



ข้อดีของคำถามกลับ ก็คือ…

1) พ่อแม่ได้ความกระจ่างถึงเหตุผลเบื้องหลังคำถาม
ช่วยให้ตอบและให้ข้อมูลได้ตรงประเด็นขึ้นมาก

2) พ่อแม่ได้เวลาเพิ่มอย่างน้อย 10 วินาที
ช่วยให้คำตอบรอบคอบขึ้นมาก

3) ไม่ได้ใช้ได้แค่กับคำถามเกี่ยวกับเงินเท่านั้น
เพราะในเส้นทางสอนลูกให้เป็นเลิศที่เรากำลังเดินไปด้วยกัน

คุณจะยังต้องเจอกับคำถามดีๆ อีกมากมาย

ข้อควรระวัง !! มีนิดเดียวอยู่ตรงที่น้ำเสียง

“ทำไมหนูถึงถามอย่างนั้นล่ะ?” “ทำไมหนูถึงอยากรู้ล่ะ? 

แนะนำให้พูดด้วยรอยยิ้ม ดวงตาเบิกกว้าง อารมณ์แจ่มใส 
ตรงกันข้ามกับพูดเจืออารมณ์หงุดหงิด ตาแข็ง คิ้วขมวด

น้ำเสียงฟังแล้วลูกรู้สึกว่าพ่อแม่เต็มใจให้คำตอบ

แค่น้ำเสียงเปลี่ยน ประตูสู่บทสนทนาต่อๆ ไปจะเปิดตามค่ะ



เพราะคำถามดีนำคำตอบคุณภาพอย่างคาดไม่ถึง

ต่อจากนี้ 
เมื่อลูกถามเรื่องเงิน ความร่ำรวยมั่งคั่ง ชีวิตที่มีทุกอย่างได้ 

คุณคิดว่า… จะตอบลูกอย่างไร?

ความรวย คือ อะไร? คำถามง่ายๆ แต่ไม่ง่ายที่จะตอบเลย

และคุณยังไม่จำเป็นต้องตอบในตอนนี้หรอกค่ะ 

อ่านให้ครบทุกบท อ่านจนจบทั้งเล่มนี้ 

แล้วคุณก็จะรู้เองว่าควรตอบอย่างไร?



2
กฎ 3 ข้อของความมั่งคั่ง 

(ฝาฝืน = ผิดพลาด) 



ลูก : “แม่คะ แม่รวยมั้ยคะ?”

คำถามซ้ำครั้งที่สองนั้นปลุกครูไอวี่ให้ตื่นขึ้นจากภวังค์ 
พลางได้ยินคำตอบเบาๆ เหมือนแค่พูดให้ตัวเองได้ยิน

“แม่รวยมั้ย นั่นสิ แม่รวยมั้ยนะ !!”

แต่แล้วก็ได้ยินเสียงดังๆ ตอบลูกไปชัดๆ ว่า…

แม่ : “แม่จะตอบว่า… แม่พอใจกับสถานะการเงินของแม่จ้ะ”
“ว่าแต่… ทำไมหนูถึงอยากรู้ล่ะ?”

ลูก : “ก็ถ้าแม่รวยแม่จะได้สอนให้หนูรวยได้ไงคะ?”
“หนูอยากรู้ค่ะ ทำยังไงหนูถึงจะรวย?”

แม่ : “ว้าวววว เป็นคำถามที่ดีมากเลยลูก” 
“หนูอยากรู้จริงๆ หรอ เรื่องมันยาวนะ”

ลูก : “จริงๆ เราก็มีเวลากันเยอะนะคะ”

แม่ : “เอ ! เยอะ (พูดพร้อมส่งสายตาวิ้งๆ)
หนูคิดว่าหนูจะละสายตาจากมือถือ

ได้นานขนาดนั้นมั้ยน้าา” 



ลูก : “หนูปิดมือถือตอนนี้เลยค่ะ” 

แม่ : “มาสิลูก แม่อยากสอนหนูมาตลอด
วันนี้ถึงเวลาแล้ว มาค่ะ แม่จะเล่าให้ฟัง เรื่องก็มีอยู่ว่า….

“หลายปีก่อน ตอนที่แม่กำลังแย่ 
กำลังเป็นหนี้เยอะมากๆ 

แม่ไปปรับทุกข์กับอากงของหนู 
อากงยื่นหนังสือเก่าแก่เล่มหนึ่งมาให้

อากงบอกว่า… 
ปัญหาที่รุมเร้าแม่อยู่ 

มันจะมลายหายไปเมื่อแม่อ่านเล่มนี้จบ”

“เวลาล่วงผ่านมานานเหลือเกินลูก 
แต่แม่ยังจำทุกอย่างได้ดี

เหมือนเพิ่งเกิดขึ้นเมื่อวาน” 

“หนังสือที่อากงส่งมาให้เล่มนั้น
เปลี่ยนชีวิตแม่ไปตลอดกาล”



“The Richest Man in Babylon” 



กาลครั้งหนึ่ง กว่า 4,000 ปีมาแล้ว ณ บาบิโลน นครแห่งความมั่งคั่ง

ช่างต่อรถม้านามว่า “บานซีร์” 
กำลังนั่งท้อแท้อยู่บนกำแพงเตี้ยที่ล้อมรอบบ้าน

บ่ายวันนั้นแสงแดดแผดจ้า 
เขาควรจะรีบต่อรถม้าคันงามให้เสร็จแล้วนำส่งลูกค้าเศรษฐี

แทนที่จะทำอย่างนั้น
บานซีร์กลับนั่งคอตก ไม่มีกะใจทำอะไร 

จนเวลาผ่านไปเกือบครึ่งวัน



ตอนนั้นเอง “โคบี้” นักดีดพิณ เดินผ่านเข้ามา 
เพราะไม่เห็นบานซีร์กำลังง่วนทำอะไร เขาจึงกล่าวทักทายขึ้น…

“ชีวิตเพื่อนรักของข้าน่าจะกำลังไปได้สวย 
เจ้าคงมีเหรียญทองอัดแน่นเต็มถุงแล้ว เลยไม่ต้องทำงานให้เหนื่อย

ขอถามซักนิด เจ้าจะรังเกียจไหม? หากข้าขอยืมเงินซักหน่อย 
หลังจากบรรเลงเพลงในงานเลี้ยงคืนนี้เสร็จแล้ว 

ข้าจะรีบคืนให้ทันที”

บานซีร์  “ข้าไม่มีเงินให้เจ้ายืมหรอก ซักนิดก็ไม่มี” 

โคบี้ อุทานอย่างประหลาดใจ 
“โอ้วว แล้วเหตุใดเจ้าจึงไม่รีบต่อรถม้าที่ค้างอยู่ให้เสร็จซะล่ะ?”



บานซีร์ ถอนหายใจอย่างสิ้นหวังพร้อมกล่าวว่า…

“เห้อออ ข้าก็อยากอยู่หรอก แต่ข้าท้อใจ ไม่เหลือแรงกายจะทำสิ่งใด
ก็เมื่อคืนนี้น่ะสิ ข้าฝันดีเหลือเกิน ฝันดีจนไม่อยากจะตื่น 

ข้าร่ำรวยมาก มีทองคำมากมาย ครอบครัวที่รักยิ้มแย้มแจ่มใส 
ซื้อของทุกอย่างได้ดังใจปรารถนา

โปรยเงินแก่เหล่าวณิพกเท่าไรก็ไม่เห็นเสียดาย
อนิจจา ทันใดนั้นข้าก็ตื่น ! แล้วพบกับความจริง… ข้าไม่มีเงินเลย”

“โคบี้ เพื่อนรัก บอกข้าทีเถอะ 
เราสองคนทุ่มเทงานหนักกันมาครึ่งชีวิต

แต่ทำไมเราถึงยังยากจนข้นแค้น
การศึกษาและการทำงานหนักพาพวกเรามาได้แค่นี้เองน่ะหรือ?”



โคบี้ “โธ่ สหาย ข้าอยากมีคำแนะนำดีๆ ให้เจ้า 
แต่ว่า… ข้าไม่มีทั้งเงินและเคล็ดลับอะไรให้เจ้าได้เลย”

หลังจากครุ่นคิดอยู่ครู่หนึ่ง 
โคบี้นึกไอเดียดีๆ ขึ้นมาได้ จึงพูดขึ้นด้วยน้ำเสียงตื่นเต้น

โคบี้ “นี่ ! เมื่อวานนี้ ตอนเดินอยู่ในตลาด 
ข้าเจอ อาร์คัด สหายเก่าของเราด้วยล่ะ”

บานซีร์ “อาร์คัดผู้นี้ใช่ไหม? ที่ใครๆ ต่างให้สมญานามว่าเขาคือ… 
บุรุษผู้มั่งคั่งที่สุดในบาบิโลน”

โคบี้ “อาร์คัดต้องรู้แน่ๆ เจ้าว่าไหม?
ทำอย่างไรเหรียญทองจะหลั่งไหลเข้าสู่ถุงเงิน

อย่างไม่ขาดสาย”



บานซีร์ “เพื่อนรัก เราไปหาอาร์คัดกันเถอะ 
ไปขอคำแนะนำจากเขากัน

อาร์คัดเป็นสหายที่ดีเสมอ ถึงจะร่ำรวยขนาดไหน 
ก็ไม่เคยถือตัวเลย 

ข้ามีความคิดดีๆ ! 
ทำไมเราไม่ชวนเพื่อนเก่าๆ สมัยเด็กไปด้วยกันล่ะ

จะได้ฟังคำแนะนำดีๆ จากอาร์คัดพร้อมๆ กันเลย”



สหายวัยเด็ก “อาร์คัด สมัยเด็กๆ เราร่ำเรียนมาด้วยกัน 
อยู่บ้านใกล้ๆ กัน ฐานะพอๆ กัน 

โตขึ้น เราก็ทำงานหนักเหมือนๆ กัน 
แต่ตอนนี้ท่านกลายเป็น… “บุรุษผู้มั่งคั่งที่สุดในบาบิโลน”

สวมเสื้อผ้าราคาแพง ลิ้มรสอาหารชั้นเลิศ ครอบครองแต่ของดีๆ”

“บอกพวกข้าหน่อยเถอะ 
เหตุใดท่านจึงมีโชคดีอยู่เพียงคนเดียว?

ทั้งๆ ที่พวกเรายังลำบากเลี้ยงปากเลี้ยงท้อง”



อาร์คัด “คำถามเจ้าดีมาก ดีมากๆ ดีล่ะ ดีที่เจ้าถาม 
ข้าจะตอบให้ ที่เป็นอย่างนั้น 

เพราะเจ้ายังไม่รู้ จัก “กฎแห่งความมั่งคั่ง”
ซึ่งข้าได้เรียนรู้มาจาก อัลกามิช เศรษฐีปล่อยเงินกู้ เมื่อนานมาแล้ว

ตั้งแต่วันนั้นเป็นต้นมา ข้าก็ยึดถือกฎนี้ไม่เคยคิดฝ่าฝืน”

“เจ้าเชื่อหรือไม่? 
ความมั่งคั่งในบาบิโลนมีเกินพอสำหรับทุกคน”

“วันนี้ถือเป็นโอกาสดี เจ้าอยากรู้ไหม? 
“กฎแห่งความมั่งคั่ง” คืออะไร?”

ถ้าอยากรู้… เข้ามาใกล้ๆ สิ ! ข้าจะเล่าให้ฟัง 

“กฎ 3 ข้อของความมั่งคั่ง”



กฎข้อที่ 1 : จ่ายให้ตัวเองก่อน

บทเรียนข้อแรกของบุรุษผู้มั่งคั่งที่สุดในบาบิโลน
“จ่ายให้ตัวเองก่อน อย่างน้อย 10% ของทุกรายได้”

ไม่เกี่ยวกับว่าได้รับเท่าไร (รายได้ยังน้อยอยู่ไม่มีผล)

ไม่เกี่ยวกับได้รับตอนไหน (รายวัน รายเดือน รายปี หรือ รายผลงาน)

ไม่มีอะไรเกี่ยวทั้งนั้น 

สิ่งที่ต้องทำมีแค่เพียง 
จ่ายเงิน 1 ใน 10 ส่วนนั้นให้ตัวเองก่อนเสมอ

แล้วใช้เงินอีก 9 ส่วนให้พอให้ได้

กฎข้อแรกเรียบง่าย ชัดเจน ไม่ซับซ้อน
ถึงอย่างนั้น… ก็มีแค่น้อยคนเท่านั้นที่ทำได้ !!

เพราะอะไร? เพราะพวกเขาไม่จ่ายให้ตัวเอง
แต่นำเงินที่หาได้ไปจ่ายผู้ขายสินค้า
และบริการต่างๆ จนหมดไม่เหลือ

ดังนั้น นับแต่บัดนี้ จงเริ่มต้นทำวิธีที่แตกต่างจากคนอื่นๆ
เพาะเมล็ดพันธุ์แห่งความมั่งคั่งไว้ ด้วยการ… จ่ายให้ตัวเองก่อน

แล้วจากนี้ จะไม่รู้สึกถึงอัตคัดขาดอีกต่อไป



กฎข้อที่ 2 : ใช้ให้น้อยกว่าที่หาได้

บทเรียนที่สองของบุรุษผู้มั่งคั่งที่สุดในบาบิโลน 
“ใช้ให้น้อยกว่าที่หาได้”

เหตุผลที่คนส่วนใหญ่ร่ำรวยไม่ได้ ก็เพราะ… ไม่ควบคุมค่าใช้จ่าย
ตกเป็นทาสอารมณ์ความอยากได้โน้มน้าวให้ใช้จ่ายเงินมากเกินไป

ตัวอย่างที่ดีมากๆ และคุณก็คงคุ้นเคยดี

ลองจินตนาการถึงวันพรุ่งนี้ในที่ทำงาน…

เจ้านายเรียกคุณเข้าพบเพื่อยกย่องผลงานอันยอดเยี่ยม
พร้อมกันนี้ ยินดีด้วยครับ ! ผมเซ็นอนุมัติไปยังฝ่ายบุคคลเรียบร้อยแล้ว

จากนี้เงินเดือนของคุณไม่ใช่ 30,000 บ. อีกต่อไป
แต่จะเป็นเงินเดือนใหม่ 50,000 บ.
ให้เหมาะกับความรู้ความสามารถ

คุณคิดว่า… คนคนนั้นกำลังคิดอะไรในตอนนี้?

โอ้วววว !! ได้เพิ่มเดือนละตั้ง 20,000 บาท 
ฉันจะเอาไปซื้ออะไรดี??



เมื่อ 4,000 ปีก่อนที่บาบิโลนเคยเป็นความจริงอย่างไร
ก็ยังคงเป็นความจริงอย่างนั้นในยุคปัจจุบัน

คนที่ฝ่าฝืนกฎข้อสอง 
ควบคุมค่าใช้จ่ายตัวเองไม่ได้ 

ผ่านไปนานแค่ไหน ก็ยังมีปัญหาเงินไม่พอใช้อยู่อย่างนั้น
ไม่ว่ารายได้จะสูงขึ้นกว่าเดิมกี่เท่าต่อกี่เท่าก็ตาม



กฎข้อที่ 3 : หาให้ได้มากขึ้น

บทเรียนที่สามของบุรุษผู้มั่งคั่งที่สุดในบาบิโลน 
“พัฒนาความสามารถในการหาเงินเสมอ”

อาร์คัดเคยทำอาชีพช่างจารึกบนแผ่นดินเหนียว
แลกกับทองคำเพียงวันละ 2-3 เหรียญแค่พอเลี้ยงชีพ

เขาอยากหาเงินได้มากขึ้น จึงสังเกตว่า… 
แค่ตั้งใจทำงานให้ดีขึ้น เร็วขึ้น ค่าตอบแทนก็เพิ่มขึ้นทันที

ดังนั้น… ไม่ว่าตอนนี้จะทำอะไร
จงฝึกฝนทักษะตนเองให้เชี่ยวชาญ 

จงมุ่งมั่นสร้างคุณค่าอย่างหาตัวเปรียบไม่ได้
จงรับใช้ลูกค้าให้ดีขึ้น เร็วขึ้น สะดวกขึ้น

อย่าทำเหมือนเดิมซ้ำๆ ไปอีกสิบปี ยี่สิบปี โดยไม่เก่งขึ้นเลย

โอกาสดีๆ จะเข้ามาในชีวิตของคนที่พัฒนาตัวเอง 
พัฒนาฝีมือ พัฒนาความสามารถ รักความก้าวหน้าทุกๆ ด้านเสมอ

และในที่สุด… 
ความมั่งคั่งร่ำรวยอันปรารถนา

จะบรรลุได้ด้วยพลังอำนาจของตัวเอง



ขณะกำลังถ่ายทอดอยู่นี้ 

ครูไอวี่หยิบหนังสือเล่มเดิมขึ้นมาอีกครั้ง

น้ำตารื้นตื้นตันบรรจงสัมผัสตัวหนังสือแต่ละหน้าเบาๆ

กระดาษแผ่นเดิมส่งกลิ่นรวยรินเข้าภาพทรงจำเก่าๆ หวนกลับมา

เพียงความรู้สึกเดียวเต็มล้นในหัวใจ 

“ขอบคุณเหลือเกิน” 

ปราศจากภูมิปัญญาจากบาบิโลนอันไกลโพ้นตรงนั้น
หากไม่รู้กฎแห่งความมั่งคั่งแล้ว ครูคงเดินทางมาไม่ได้ถึงตรงนี้

หลังจากนั้น… 

หลังจากอ่านหนังสืออมตะ บุรุษผู้มั่งคั่งที่สุดในบาบิโลน
งานเขียนทรงคุณค่าเกือบร้อยปีโดย… George S. Clason 

ซึ่งถือเป็นตำราการเงินเล่มแรกจนถ่องแท้แล้ว
ครูไอวี่ศึกษาตำราอื่นๆ อีกมากตามมา



หลังจากนั้น… 

หลังจากใช้หลักการต่างๆ ได้ผลกับชีวิตแล้ว
ครูได้แบ่งปันของขวัญที่ครั้งหนึ่งเคยได้รับมา

ส่งต่อความรู้ไว้ใน “คุณแม่ผู้มั่งคั่ง” คอร์สฟรีไม่มีค่าใช้จ่าย
ร้อยกว่าท่านที่ร่วมเรียนกันวันนั้น 
ยังคงแวะเวียนมากล่าวคำขอบคุณ

คุณผู้อ่านคะ… 

จากประสบการณ์ที่ได้รับเกียรติจากคุณพ่อคุณแม่
ให้เป็นผู้ถ่ายทอดข้อมูลต่างๆ ในการสอนลูกให้เป็นเลิศ

มานานหลายปี

ครูไอวี่รู้ ค่ะ… พ่อแม่รักลูกมาก
อยากเห็นลูกเติบโตอย่างดีมีชีวิตที่ประสบความสำเร็จ

แต่ทว่า… 
ความสำเร็จเหล่านั้น (รวมถึงสำเร็จเรื่องเงินด้วย) 

ไม่อาจเกิดขึ้นเองได้



เพราะความสำเร็จเป็นผลลัพธ์จาก “สอนสั่ง” และ “ฝึกฝน” 
โดยมี… “ผู้สอน” และ “ผู้ฝึกฝน”

ผู้สอนและผู้ฝึกฝนจะเป็นใครก็ได้ 
แต่ถ้าพ่อแม่เป็นได้ลูกจะมีแต้มต่อเหนือกว่ามาก

เพราะอะไร? 

เพราะ… พ่อแม่เริ่มสอนและฝึกฝนได้เร็วกว่า 
จึงทำได้นานกว่าและทำได้ใกล้ชิดกว่า

เมื่อได้รับการสอนและฝึกฝนโดยผู้ใกล้ชิดที่รักเขามาก
อุปมาเหมือนฝากความมั่งคั่งมหาศาลล่วงหน้าเอาไว้ให้

แต่ปัญหาคือ… พ่อแม่ส่วนใหญ่ไม่มั่นใจว่าตนเองสามารถทำได้

เมื่อตระหนักอย่างนั้น ครูไอวี่ตระหนักถึงภารกิจของตนเอง
ก่อเป็นแรงบันดาลใจ

ให้ศึกษาค้นคว้าตำราสอนลูกเรื่องเงินโดยเฉพาะอีกมาก

เพื่อช่วยให้คุณมั่นใจกับบทบาท “ผู้สอน” และ “ผู้ฝึกฝน” 
คนสำคัญ



ขอให้สบายใจบนเส้นทางทอดยาวที่เรากำลังจับมือเดินไปด้วยกัน

ขอให้วางใจกับเคล็ดลับต่างๆ ที่ผ่านการศึกษามาอย่างดี

แล้วลงมือทำด้วยใจมุ่งมั่น ใช้พลังแห่งคำพูดเพื่อสร้างลูกให้มั่งคั่ง

เพราะมรดกอันล้ำค่าที่พ่อแม่จะมอบให้ลูกได้ คือ “ความรู้ ”

ลูกใช้เงินเป็น รู้ คุณค่าของเงิน สร้างทักษะมั่งคั่งตั้งแต่ยังเล็ก

เติบโตอย่างงดงามไปสร้างความร่ำรวยในแนวทางของตนเอง

ลูกของคุณจะระลึกถึงพ่อแม่ของเขาไปทั้งชีวิต

“ขอบคุณเหลือเกิน” 

วงศ์ตระกูลอันมั่งคั่งของคุณจะระลึกถึงบรรพบุรุษของพวกเขา

“ขอบคุณเหลือเกิน” 



ความเงียบปกคลุมเราทั้งสอง
หลังครูไอวี่จบเรื่องเล่าที่ยาวกว่าปกติ

แม่ : “เป็นยังไงบ้างลูก? ฟังเงียบเชียว”

ลูก : “ดีมากเลยค่ะแม่” “ดีมากเลยค่ะ” “ดีจริงๆ ค่ะ”

“แม่คะ ถ้าหนูทำตามที่คุณปู่อาร์คัดสอน หนูจะรวยได้ไหมคะ?”

แม่ : “ถ้าหนูทำตาม หนูจะรวยได้แน่นอน และเพราะว่าหนูรู้เร็ว 
หนูจะมีเวลารวยอีกมาก หนูจะรวยกว่าแม่อีกมากเลยลูก”

ลูก : “ว้าววว ตื่นเต้นจังค่ะ”

แม่ : “หนทางยาวไกลแค่ไหนไม่สำคัญเท่ากับก้าวแรก”

“แม่อยากบอกว่า… 
เราควรเริ่มกันตั้งแต่ตอนนี้เลยนะ มีเคล็ดลับหนึ่งที่ดีมาก 

เป็นวิธีแรกในการเริ่มต้นฝึกฝนให้เด็กๆ ใช้เงินเป็นตั้งแต่ยังเล็ก”

ลูก : “หนูอยากรู้ค่ะ”

แม่ : “วันนี้ถึงเวลานอนแล้ว เราพักผ่อนกันก่อน 
นึกถึงสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปแล้วก่อน 

แล้วไว้วันต่อๆ ไปแม่จะเล่าให้ฟัง…



3
วิธีฝึกฝนลูกให้เก่งการเงิน 

(ง่าย ทำได้จริง 
เห็นผลยั่งยืน) 


